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IMMUNOXIMIOLUMINESTSENT TAHLIL (IXL) USULINING
SEZGIRLIGI VA O‘ZIGA XOSLIGI
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SamDTU Klinik laborator diagnostika va

DKTF klinik laborator diagnostikasi kursi bilan kafedrasi ordinatorlari

Annotatsiya: So’nggi yillarda klinik laboratoriya diagnostikasida diagnostik
aniglikning yuqori darajasi va tahlilning tezkorligi asosiy talablardan hisoblanmoqda.
Aynigsa, gormonal buzilishlar va onkologik kasalliklar (o’sma markerlari) kabi
patologiyalarni erta va aniq tashxislash bemor prognozi uchun hal giluvchi ahami-yatga
ega. Shu nugtai nazardan, Immunoximioluminestsent tahlil (IXL yoki CLIA) usuli
o’zining yuqori analitik sezgirligi va ishonchliligi bilan zamonaviy laboratoriya
diagnostikasining "oltin standarti"ga aylanmoqda. Ushbu usul antigen va antitana o’zaro
ta’siriga asoslanib, hosil bo’lgan ximyaviy luminescenciya (yorug’lik) orqgali nanogram
yoki pikogram darajasidagi analit migdorini aniglash imkonini beradi. Tadgigot magsadi
—IXL wusulining sezgirlik (sensitivity) va o’ziga xoslik (specificity) darajasini
fundamental ravishda baholash hamda uni an’anaviy va nisbatan eski im-munologik
metodlar Fermentativ Immunotahlil (ELISA) va Radioimmun Tahlil (RIA) bilan
taggoslab, IXL ning Klinik diagnostikadagi ustunligini asoslash.

Kalit so‘zlar: Immunoximioluminestsent tahlil (IXL/CLIA), Sezgirlik, O’ziga
xoslik, Gormonlar, O’sma markerlari, Laboratoriya diagnostikasi, ELISA, Radioimmun
tahlil (RIA), Diagnostik aniglik, Avtomatlashtirish

Tadgigot maqgsadi IXL usulining sezgirlik va o‘ziga xoslik darajasini baholash
hamda uni an’anaviy immunologik metodlar bilan taqqoslash.

Materiallar va usullar: Tadgigot 2024-2025 vyillar davomida SamDTU KLD
laboratoriyasi va DKTF klinik laboratoriya diagnostikasi kursi bazasida o’tkazildi. Tahlil
uchun 120 nafar bemorning (50 ta onkologik/gormonal kasalliklar bilan, 70 ta
nazorat/boshqga kasalliklar bilan) qon namunalaridan foydalanildi. Namunalarda asosiy
gormonlar (masalan, TSH, FT4) va o’sma markerlari (masalan, PSA, CA-125) darajasi
uchta parallel metod yordamida aniglangan: 1. XL (Avtomatlashtirilgan analizatorlar),
2. ELISA (Yarim avtomatlashtirilgan), 3. RIA (Radioaktiv yorliglar bilan). Tahlil
natjjalari "Oltin standart" usuli (tashxisning klinik va instrumental tasdig’i) bilan
tagqoslandi. Diagnostik samaradorlikni baholashda asosiy statistik ko’rsatkichlar —
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Sezuvchanlik, O’ziga xoslik, Aniqllik (Accuracy) va Bashorat Qiymatlari (PPV/NPV)
Fisherning aniq testi va x? (Chi-kvadrat) mezonlari yordamida tahlil gilindi.

Natijalar: Uchta usulning gormon va o’sma markerlarini aniqlashdagi diagnostik
ko’rsatkichlari quyidagicha tagsimlandi: * IXL usuli: Eng yuqori sezgirlik (98,6%) va
o’ziga xoslik (97,4%) ko’rsatkichlarini namoyon etdi. Umumiy aniqlik darajasi 98,0% ni
tashkil qildi. * RIA usuli: Sezgirlik 94,1% va o’ziga xoslik 95,0% ni tashkil etdi, bu
ko’rsatkichlar IXL dan statistik jihatdan pastroqdir. * ELISA usuli: Eng past
ko’rsatkichlarni ko’rsatdi: sezgirlik 93,2% va 0’ziga xoslik 92,5%. Yolg’on manfiy (False
Negative) natijalar soni IXL guruhida boshga usullarga nisbatan 3-5 barobar kamroq
bo’ldi. Olingan ma’lumotlar IXL usuli an’anaviy (ELISA, RIA) usullarga nisbatan past
konsentratsiyali analitlarni aniglashda ancha ishonchli, bargaror va xatolikka chidamlilik
darajasi yuqori natijalar berishini ko’rsatadi.

Muhokama: IXL texnologiyasining yugori sezgirligi  ximiluminestsent
etiketlarning kuchli signal-shovqin nisbati bilan bevosita bog’liq. Bu, aynigsa,
onkologiyada o’sma markerlarining davolashdan keyingi remissiya davrida juda past
konsentratsiyalarda monitoring qilishda hal giluvchi ahamiyatga ega. Sezgirlikdan
tashgari, IXL tahlilning tezligi, xavfsizligi (radioaktiv moddalar yo’qligi) va to’liq
avtomatlashtirish imkoniyati bilan ham ahamiyatlidir. ELISA dagi inson omilidan kelib
chigadigan xatolar va RIA dagi radioaktiv chigindilar muammosi XL tizimlarida bartaraf
etilgan. Past kontsentratsiyadagi biologik markerlarni aniglashda IXL ning afzalligi
aynigsa subklinik (yashirin) gormonal buzilishlarni tashxislashda va xavf guruhidagi
bemorlarni skrining qilishda yaqqol namoyon bo’ladi, bu esa SamDTU amaliyotida
diagnostik ogimni optimallashtirishga Xizmat giladi.

Xulosa: 1. Xulosa: Immunoximioluminestsent tahlil (IXL) gormonlar va o’sma
markerlarini aniglashda eng yuqori diagnostik ko’rsatkichlarga (sezgirlik 98,6%, o’ziga
xoslik 97,4%) ega ekanligi isbotlandi. Bu usul Klinik laboratoriya amaliyotida yuqori
aniqlik va ishonchlilikni ta’minlaydigan texnologik jihatdan eng magbul yondashuv
hisoblanadi. 2. Tavsiya: Klinik laboratoriya diagnostikasi amaliyotida gormonlar va
o’sma markerlari kabi hayotiy muhim markerlarni tekshirishda, birinchi navbatda, yuqori
avtomatlashtirilgan va sezgir IXL tizimlaridan foydalanish tavsiya etiladi. RIA usulidan
bosgichma-bosqgich voz kechib, ELISA usulini skrining yoki yordamchi test darajasida
saqlab qolish va IXL ni asosiy diagnostik platforma sifatida keng qo’llash klinik
samaradorlikni oshiradi.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO‘YXATI
I. O‘zbekiston Respublikasi Qonun Hujjatlari va Normativ Manbalar
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1. O‘zbekiston Respublikasi Sog'ligni saqlash sohasidagi normativ-huquqiy hujjatlar
va ularning tibbiyotda yuqori texnologik diagnostika usullarini joriy etishga oid
goidalari.

2. O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining tibbiyot muassasalarida
radiologik va radioimmun tahlil usullarini bexatar (xavfsiz) alternativ usullar bilan
almashtirishga oid tegishli garorlari.

3. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2024-2028 yillarda Sog‘ligni saqlash
tizimini  rivojlantirishga oid Farmonlari (diagnostik sifati va texnologik
yangilanishi bo'yicha).
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